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 Vorrei proprio riuscire a dire bene tutto quello che 
abbiamo vissuto, pochi giorni fa, nella serata finale di 
un “percorso” per fidanzati. 
Anche questa volta, dalle condivisioni di quei giovani, 
trasparivano: consapevolezza, entusiasmo, ripetute 
conferme sulla bontà del cammino fatto, testimonian-
ze di fede rinnovata ... 
Io e le due coppie di sposi, che abbiamo condotto 
le serate, siamo rimasti edificati, ammirati, abbiamo 
trovato consolazione e nuova energia per continuare 
questa preziosa forma di evangelizzazione. 
Nella preghiera conclusiva abbiamo ringraziato Dio 

che opera, con il Suo Spirito, molto 
più di quello che potevamo immagina-
re.  
Io ho rinnovato l’impegno per la nuo-
va edizione di questa “GUIDA per a-
nimatori” e del “QUADERNO di la-
voro” per i fidanzati. 
Il percorso è solo (!) di 7 serate, ma 
sono serate molto dense e coinvolgen-
ti, con tanti dialoghi in coppia.  
Un vero cammino catecumenale verso il Sacramento del Matrimonio 
(IV e V serata), che non è solo da “celebrare” quel giorno, ma da “vivere” nel 

quotidiano (VI serata). È questa la vera “spiritualità” degli 
sposi (VII serata)! È anche un corso accelerato di 
“comunicazione di coppia”, senza la quale nessuna 
crescita nell’amore è possibile (vedi II serata). 
Ogni prete, sensibile alla realtà che vivono gli sposi, ed 
ogni coppia di sposi cristiani è in grado di tenere que-
ste serate, a condizione che siano sposi veramente impe-
gnati a vivere ogni giorno il proprio sacramento.  
Un “percorso” che è da proporre PRIMA CHE I FIDANZA-
TI ABBIANO DECISO DI SPOSARSI! È opportuno infatti 
conoscere prima cosa comporta sposarsi in Chiesa o spo-
sarsi in Comune o altro, non si può decidere “a scatola 
chiusa!” 
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